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Jídelníček - ZŠ   
 

6. 1 - 10. 1. 2025 
 
 

Pondělí 
 

                         Alergeny 

Oběd:       Zeleninová polévka s drobením  1, 3, 7, 9 
 1. Vepřová pečeně na zelenině, těstoviny, čaj ovocný, džus  

 
1, 3, 7 
 

    
   

 
 

Úterý    
 

   

Oběd: Krkonošská zelňačka 1, 3, 7, 9, 12 
 1.  Obalované rybí filé, vařený brambor, okurkový salát, čaj se sirupem, 

mléko, banán  
1, 3, 4, 7, 12 

    
   

 
 

Středa 
 

   

Oběd: Česneková polévka 1, 3, 7, 9, 12 
 1. 

  
Pastýřské hovězí maso, rýže basmati, čaj ovocný 
 

1, 3, 7 

    
    
Čtvrtek 
 

                                 

Oběd: Gulášová polévka 1, 3, 7, 12 
 1.  Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb, ovocný čaj, mléko 1, 3, 7, 8, 10 
    
    
Pátek                                  
Oběd: Kuřecí polévka s nudlemi  

1.  Vepřové výpečky, dušené zelí, bramborový knedlík, čaj se sirupem                 
1, 3, 7, 9 
1, 3, 7, 12 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

    
 


